
 

JORNADAS DE VERANO 
PARA EL RETIRO 

Y LA REFLEXIÓN 
 

 

Una forma de dar sentido a un tiempo de inactividad, 

otrora llamado "vacaciones" 
 

 
 

 Se acerca el verano y éstas suelen ser unas fechas terribles para quien las enfrenta sin su 

ser amado. Por eso hemos pensado en ofrecerte la posibilidad de encararlas con una alternativa 

diferente. 

 

 Apártate durante unos días de todo lo que te rodea, en medio de la naturaleza y 

recogido/da por la paz y silencio de un monasterio. Unas jornadas de retiro que te permitirán 

compartir, aprender, comunicar y reflexionar en pos de esta paz y crecimiento interior, tan 

aparentemente difíciles en estos momentos de tu vida. 

 

Ponemos a tu disposición dos posibilidades: 

 

Julio: Retiro de 5 días (del lunes 12 al sábado 17, ambos incluidos) 

Agosto: Retiro de 4 días (del lunes 9 al viernes 13, ambos incluidos) 

 

Precio total por persona: 

 

Estancia julio: 380,- € 

Estancia agosto: 350,- € 

 

El precio lo incluye todo (habitación, pensión completa y material para las jornadas) 

 

Lugar: Monasterio del Miracle (El Solones-Lérida) 

 

Si estás interesado/a en reservar una plaza o recibir más información, escríbenos a 

info@sentirlavida.com y te responderemos de inmediato 
 



 
 

 
 
 

www.sentirlavida.com 


